
Kreativität verleiht uns Flügel und lässt uns aus alten Mustern ausbrechen. 
Am besten nutzen wir unser volles Potential mit entspanntem Körper und Geist.

Atelier MUZ der Universität Ulm
Samstag 10-17 Uhr, Sonntag 10-16 Uhr
 
Mona Hapke Malerin und Kreativ Mentorin
www.monahapke.de
Claudia Lippkau Lachyoga Trainerin und Coach
www.lachschmiede.de
 
198,-€ incl. Material, Getränke/Tee und kleinem Snack
159,-€ für Mitarbeitende der Universität Ulm
139,-€ für Studierende der Universität Ulm

E s  b i e t e t  D i r  d a z u  E n t s p a n n u n g s p h a s e n ,  g a r a n t i e r t  g a n z  v i e l  F r e u d e  i m  
U m g a n g  m i t  F a r b e n    u n d  L e i n w a n d  u n d  d i e  e i n e  o d e r  a n d e r e  L a c h s a l v e .  

A u ß e r  k l e i n e n  k u l i n a r i s c h e n  H ä p p c h e n  g i b t  e s  a u c h  W i s s e n s h ä p p c h e n .
 

U n d  b e i  a l l e r  H e i t e r k e i t ,  E n t s p a n n u n g  u n d  K r e a t i v i t ä t  g e h s t  D u  a m  E n d e
m i t  D e i n e m  g a n z  p e r s ö n l i c h e n  W e r k  f r e u d i g  b e s c h w i n g t  n a c h  H a u s e .

Wir freuen uns auf Dich und eine ENTSPANNT KREATIVE Zeit mit Dir!

Dieses Wochenendseminar soll Dich unterstützen, Dein kreatives Potential zu wecken.

04.+ 05. Mai 

Samstag/

Sonntag

2019

Eine  (ent- )spannende  Auszei t  mit  Lach-  und 
Machgeschichten ,  d ie  Deine  Kreat iv i tät  ent fachen

ENTSPANNT
KREATIV

K e i n e  V o r k e n n t n i s s e  e r f o r d e r l i c h .  
A n m e l d u n g e n  a b  s o f o r t  b i s  s p ä t e s t e n s  1 5 . 0 4 . 2 0 1 9  b e i

m o n a h a p k e @ w e b . d e  o d e r  l a c h e n @ l a c h s c h m i e d e . d e
A c h t u n g ,  e s  g i b t  n u r  e i n  b e g r e n z t e s  T e i l n e h m e r k o n t i n g e n t !


